6.3 Diuretika Speziali‘rd‘renkunde Herz/Kreislauf

Schleifendiuretika (Rx)

Lasix* / - long Furosemid - Sulfonamid

Torem* Torasemid - Sulfonamid

Thiazide (Rx)

Esidrex Hydrochlorothiazid

Fludex* SR Indapamid - eher Antihypertensivum weniger als Diuretikum

Metolazon Galeph. Metolazon - gegen Odeme bei Herzinsuffizienz und Nierenerkrankungen

Aldosteron-Antagonisten = Kaliumsparende (Rx)

Aldactone* Spironolacton

Eplerenon - Spirolacton-Analogon. Selektive Bindung an Mineralokortikoid
Rezeptoren. Serumkalium muss Uberwacht werder;g
ist de

Finerenon - Spirolacton-Analogon. Selektiver Anta orti
Kerendia neul! Rezeptors (MR), schwacht die durch eine MR-Uberaktivier / elte
Entziindung und Fibrose wirksam ab

Diverse (Rx) .

Diamox Acetazolamid - Carb 1ydrasehe ’ Odeme, Glaukom, Hirnédem
Jinarc n- opressin-Re or gonist, Ind. Chronische Nierenerkrankung
Ko w iehe ;j" 0. 6.7 ACE-He und ATII-Antagonisten)

Accu drochlorothiazid, Quinapril

Concor” plu ochlorothiazid, Bisoprolol

Inspra*

o—

Enalz HC Hydrochlorothiazid, Enalapril
Fosi T Hydrochlorothiazid, Fosinopril
Inhibace plus Hydrochlorothiazid, Cilazapril
Triatec comp. Hydrochlorothiazid, Ramipril
Zestoretic* Hydrochlorothiazid, Lisinopril
Coversum N* Perindopril, Indapamid
Furospir Spironolacton, Furosemid
Tenoretic* Chlortalidon, Atenolol

Trialix Piretanid, Ramipril

Allgemeine Info

W'mech Schleifendiuretika: Hemmen Na*,K*,2 CI" Cotransport in dickem Teil des aufsteigenden
Schenkels der Henle'schen Schleife

© Thiazide: hemmen Na+,Cl- Cotransport in die Tubuluszellen im mittleren Abschnitt des distalen Tubulus
Aldosteronantagonisten: Aldosteron bewirkt Na+-Retention und K+-Exkretion (nicht mit Kalium
verabreichen — Hyperkaliamie)

® UAW: Elektrolyt-/Wasserhaushaltstérungen, Thromboseneigung (Blutviskositét T), MD-Beschwerden
& KI: Nierenversagen, Hypokaliamie, Hyponatramie, Hypovolamie

IA: Saluretika mit Digitalis: Toxizitat von Digitalisglykosiden erhdht, da Kaliumkonzentration in Zelle sinkt.
£ Kaliumverlust, da im Endabschnitt des distalen Tubulus Natrium resorbiert und Kalium sezerniert wird.
Grosseres Natrium Angebot bewirkt starkere Kalium Ausscheidung

® Pflanzliche Diuretika: wirken als Aquaretika, da keine Salzausscheidung (Salurese) d.h. keine
Odemausschwemmung oder Senkung von Hypertonie sondern eine Nierenspulung stattfindet.

51



